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 êoDØìF uÞpëÞ Ùç Ý×pÊC 

PÛß¿µ Ùç Þ (HIV)qlëûC 

éOzCk Co (TB)Ðûv êoDØìF  

?ÙÜÇF lëDF éZ ÙzDF  
 

ÝëC .lìçk ÖDWÛC Co é×qÓ íOGÂCp× êDè¡ëD×qA 

¯vßN éÜìv qC êoCkpF xÇµqC lÜNoDGµ Dè¡ëD×qA  

ÝëC pÊC .pËëk êDè¡ëD×qA ÓDØOdC Þ xÇëC é·zC  

Ðûv êoDØìF éF DØz éÆ lÛkCk ÚD¡Û Dè¡ëD×qA  

íO×Ôv Þ PzClèF oß×C Íßòw× ,lìOwç ÔOG×   
 (your Health Care Provider)  

.lÜÆ ÚD×ok Co Ðûv êoDØìF DN kCk lçCßh ÞoCk DØz éF 

 éÆ lÜçk ÚD¡Û lëkCk ÖDWÛC éÆ íñDè¡ëD×qA pÊC  

Íßòw× ,koCk kßVÞ DØz ok Ðûv êoDØìF PÛß¿µ  

DØz éF PvC ÝÇØ× íO×Ôv Þ PzClèF oß×C  

kpGF ÝìF qC Co Ðûv êoDØìF PÛß¿µ DN lçlF íëDçÞoCk   

.kß¡Û ÐëlGN êoDØìF éF PÛß¿µ ÝëC éÆ  

 

 

 

lëDF éZ ÙëDçÞoCk koß× ok 

Þ PzClèF oß×C Íßòw× ?ÙÛClF  
éÆ P¿Ê lçCßh DØz éF íO×Ôv 

 éÛßËZ 

ÚDOëDçÞoCk 

ok Þ lìÜÆ ½p¤ Co 

§oCßµ koß×   

Ùç DèÛA íGÛDV  

.kpÆ lçCßh æDÊA Co DØz  

 



 

PvßJ¢ëD×qA  

Ðûv êoDØìF êCpF 

?PwìZ (TB) 
êCpF PvßJ ¢ëD×qA 

ok   .kpìËì× ÖDWÛC ÞqDF êÞo pF Ðûv êoDØìF 
   PzClèF oß×C lÜ×o DÆ Èë qÞo 3 Dë  2 §pµ  

DN lÜÇì× éÜëD·× Co DØz êÞqDF íO×Ôv Þ 

PvC ælz kDWëC í¡ÜÆCÞ pÊC éÆ lÜÆ Ýìì·N  

DØz éÆ PvC ÝëC “PGS×” ¢ÜÆCÞ íÜ·× .éÛ Dë 

.lìzDGì× Ðûv êoDØìF PÛß¿µéF ækßÎA  

 

qlëûC êoDØìF uÞpëÞ éF PÛß¿µDëA 

¢ëD×qA ~éWìOÛ ok êpRC (HIV) 

?koCnËì× Ðûv êoDØìF êCpF PvßJ 
-PÛß¿µÞk pç  éF ÔOG× pÊC ,MDÂÞC qC í©·F 
EÞpÇì× Þ (HIV)qlëûC êoDØìF uÞpëÞ êDç  

¢ÜÆCÞ PvC ÝÇØ× ,lìzDF Ðûv êoDØìF 
PvßJ ¢ëD×qA ~éWìOÛ DF é®FCo ok “í¿Ü×”  

õWìOÛlëDz) lìzDF éOzCk Ðûv êoDØìF êCpF 

“í¿Ü×”Ðûv êoDØìF êCpF DØz PvßJ ¢ëD×qA 

íµD¾k ÙOwìv éÆ PvC ÝëC ÚA ÐìÎk .(lzDF  

ÖDWÛC Co kßh oDÆ íOvok éF ÚDOÛlF (íÜØëC) 

íO×Ôv Þ PzClèF oß×C Íåw× .lçlìØÛ 

êoDØìF PÛß¿µ éF íÊkßÎA ÍDØOdC koß× ok  

 PGe¤ DØz DF Ðûv êoDØìF éF ÔOFC Dë Ðûv  

MD¡ëD×qA éF DØz éÆ PvC ÝÇØ× .kpÆlçCßh  

.lìzDF éOzCk qDìÛ pËëk íG¬ êCÞCl× Þ  
DF lÛCßOìØÛ DØz ÚlF DèOÂÞ í©·F 

 êoDØìF PÛß¿µÐ×Dµ êDç EÞpÇì×  

Co DØz Dç EÞpÇì×ÝëC pÊC .lËÜWF Ðûv 

(TB)Ðûv êoDØìF Co ÝëC ,lÜÜÆ oDØìF  

üCpSÆC Ðûv êoDØìF êDçEÞpÇì× .lÜ×DÜì×  
ÝìÜaØç DèÛA .lÜÜÇì× éÏØd Dç éëo éF 

éF Þ ,MCpÃ¾  ÚßOv ,r»× ,DçéìÏÆ éF lÜÛ CßOì× 

éF DØz pÊC .lÜÜÆ éÏØd Ùç ÚlF pËëk êDèOØwÂ 

qDìÛ íG¬ êCÞCl× éF DØz ,lëßz ÔOG× Ðûv êoDØìF  

êCÞCl× Äëp¬ qC lìÛCßOì× DØz .PzCk lìçCßh 

lìÛCßOì× lìÜÇÛ éWÎD·× pÊC íÎÞ  .lìFDë kßGèF fìe¤  

.lìçlF Pvk qC Co kßh ÚDV  

 

Þk pç pÊC ÙÛClF Ý× éÆ PvC Ùè× CpZ 

uÞpëÞ Ùç Þ (TB)Ðûv êDç êoDØìF 

éF íÊkßÎA ?ÖoCk Ùç DF Co (HIV)qlëûC êoDØìF  

(íÜØëC)íµD¾k ÙOwìv (HIV)qlëûC êoDØìF uÞpëÞ 
êDçPÛß¿µÞk pç DØz pÊC .lÜÇì× Àì·¨ Co DØz ÚlF  

((HIV)qlëûC êoDØìF uÞpëÞ Þ (TB)Ðûv êoDØìF)  

êoDØìF éF éÇÜëC ÍDØOdC ,lìzDF éOzCk Ùç DF  Co 

.lzDGì× kDëq oDìwF lëßz ÔOG× Ðûv 

 

q C lìÛCßOì× DØz ! Eßh pGh   
éF Ðûv êoDØìF PÛß¿µ ÐëlGN  

êpìÊ ßÏV Ðûv êoDØìF kßh  

éÆ PvC ÝëC éÏdp× ÝìÎÞC  !lìÜÆ 

EÞpÇì× éF ækßÎA pÊC éÆ lëßz û̧Ï®ú×  

Äëp¬qC Co oDÆ ÝëC . éÛ Dë lOìwç Ðûv êoDØìF 
PÛß¿µ kßVÞ  Ýìì·N êCpF íOvßJ¢ëD×qA 

.lìçk ÖDWÛC lìÛCßOì× Ðûv êoDØìF 

 

êoDØìF 
(TB)Ðûv  

?PwìZ  

 êoDØìF Ðûv  

úrv ßÎúßÆpFßN 

êDG¿ÎC ok ÚA À¿i× éÆ PvC (Tuberculosis)  

.lzDGì× (TB) "íF íN" ÝìNÓ  
 

êßëo  Dë ÄÏd êoDØìF éF ÔOG× ¦izíOÂÞ  
,lÜÆ é¾pv Ðûv     

,lÜÆ PGe¤ 

éw®µ Dë,klÜiF 

-EÞpÇì× ,lÜÆ 

rëo oDìwF êDç  

ok Ðûv êoDØìF  

ÚA íÇëkrÛ ok éÆxùÆpç .kß¡ì× ¢iJ Cßç  

Co Ðûv êoDØìF EÞpÇì× lÛCßOì× lzDF ¦iz 

êDç éëo koCÞ  Co EÞpÇì× ÝëC ækpÆ ÁD¡ÜOvC 

                                                           .lÜÆ kßh 

 

    DØz ÚlF ok lÛCßOì× Ðûv êoDØìF EÞpÇì× 
   oDØìF Co DØz éÇÜëC ÚÞlF lzDF éOzCk kßVÞ 

 EÞpÇì× éF íÊkßÎA Dë PÛß¿µÝëC .lÜÆ  

ÚlF íÜØëC ÙOwìv  .lzDGì× Ðûv êoDØìF 
lÜÇì× æp¤De× Co Ðûv êoDØìF EÞpÇì× DØz 

.koClì× éËÛ P×Ôv Co DØz Þ 
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